
云南省大学生创新创业训练计划
项目立项申请表
推  荐  学  校：               昆明医科大学
项　目　名　称：      不同根充方法的密闭性及抗折性研究
项目 申报 类别：         云南省大学生创新训练计划
所属一级学科名称：               口腔医学
申　　请　　人：                  钱叶梅
所在学院及年级：           口腔医学院   2012级
指　导　教　师：                  孙宇

单位和职称：       昆明医科大学口腔医学院 讲师

填　表　日　期：             2015年3月30日
云南省教育厅 云南省财政厅　制
一、项目申请人情况 

	申
请
人
	姓　名
	钱叶梅
	性别
	女
	民族
	汉族
	出生日期
	1994.10.26

	
	所在学院
	口腔医学院
	专业、班级
	口腔医学 2012级一大班

	
	项目名称
	不同根充方法的密闭性及抗折性研究

	
	通讯地址
	昆明医科大学呈贡校区
	电话
	18388175886

	项目类别
	□ 创新训练　　□ 创业训练　　□ 创业实践

	项目周期
	2年
	所属学科专业
	口腔医学

	申请人参加科研的经历

	自何年月
	至何年月
	参加的项目
	担任的工作

	无
	无
	无
	无

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	项目组其他成员（不超过5人，不包括申请人和指导教师）

	姓　名
	性别
	年级
	所在学院
	专　　业
	分　工
	签　名

	温馨
	女
	2012级
	口腔医学院
	口腔医学
	实验承担
	

	奎晓雨
	女
	2012级
	口腔医学院
	口腔医学
	实验承担
	

	马文静
	女
	2012级
	口腔医学院
	口腔医学
	实验承担
	

	李方
	女
	2012级
	口腔医学院
	口腔医学
	实验承担
	

	
	
	
	
	
	
	


二、拟申报项目情况

	（一）项目介绍
（研究目标、研究背景及现状、工作原理和方案设想、计划进度安排等）
研究目标：通过染料渗透和破坏性实验的方法比较以下四种根管充填措施：冷牙胶+iroot，热牙胶+iroot，冷牙胶普通糊剂，热牙胶普通糊剂根管充填的抗折性和封闭性。为临床根管治疗技术提供试验依据和指导，尽可能降低根管折断的发生及提高根管充填的密封性，进而提高根管治疗的成功率。
研究背景及现状：国际上大量研究表明，根管充填后比充填前具有更佳的抗折性，而iroot SP的使用，使得根管充填后牙齿抗折性优于其他糊剂充填，而一部分学者研究证明，热牙胶充填较冷牙胶充填抗折性下降。现阶段公认热牙胶充填技术的封闭性比冷牙胶侧方加压充填技术好，其不但能有效封闭主根管，也能有效封闭侧枝根管。
工作原理和方案设想: 

①设计对照试验：冷牙胶iroot组，热牙胶iroot组，冷牙胶普通糊剂组，热牙胶普通糊剂组。

②实验操作流程：符合标准的离体牙用随机分组的方法随机平均分为四组，完成开髓、拔髓、根充后置于37℃生理盐水中储存。根据不同实验根充方法分别为：冷牙胶iroot组（A）、热牙胶iroot组（B）、冷牙胶普通糊剂组（C）、热牙胶普通糊剂组（D）。其中A、B为实验组；C、D为对照组。并具体方法如下：

A：用冷牙胶iroot填充剂侧方加压法充填根管

B：用热牙胶iroot填充剂垂直加压法充填根管

C：用冷牙胶普通糊剂侧方加压法充填根管

D：用热牙胶普通糊剂垂直加压法充填根管

将充填完毕的离体牙在相同的环境中静置相同时间，用随机分组法将每组离体牙平均分为两组。其中一组用染料浸泡牙体，静置相同时间后，用牙体硬组织切片机切开离体牙，观察染料在其中的渗透情况以比较填充的密封性。另一组用破坏性实验的方法观察使离体牙折断所需的力以比较填充的抗折性。

计划进度安排:

（1）2015年4初至2015年8月初：收集牙齿，购买材料及进行人员技术培训——确保每位参研人员掌握实验操作技能；（2）2015年8月初至2016年2月中旬：统一对收集的符合标准的牙齿进行开髓及根管预备，按分组对备好的离体牙分别进行根管填充；（3）2016年2月中旬至2016年8月底：分別从A、B、C、D组中随机平均再分为两组，分别运用染料渗透法和破坏性实验法进行试验；（4）2016年8月底至2016年11月初：用牙体硬组织切片机从牙体唇颊向正中切位剖开染料渗透实验中的各组牙齿，分别观察、测量并记录各组牙体中染料渗入深度；   （5）2016年11月初至2017年3月初：运用ＳＰＳＳ进行统计学分析，撰写相关论文。


	（二）项目自我评价
（创新点、实现的可能性、可操作性、可能存在的问题等）
iroot SP是近年被引入牙体牙髓根管充填的新型生物陶瓷材料，目前尚未有冷牙胶+iroot填充的研究，此方法操作便捷，而本实验将iroot引入冷牙胶侧方加压法中，预测此方法有较好的临床效果及广阔的临床运用前景。
（三）预期成果
（成果的具体形式，如：申请专利、公开发表论文、制作科技实物（含软件程序）等，可以同时有多种成果形式）

冷牙胶充填后在牙胶与根管壁以及牙胶与牙胶间遗留空隙，不能严密封闭整个根管系统，此填充方法的密封性较差，但总体而言抗折性较好。
热牙胶充填流动性较好，可随根管形态灌注到管腔各个部分，因此其密闭性较好；但在根充过程中产生的高温易使根管内壁的胶原蛋白变性，导致牙体抗折性降低。
    iroot+冷牙胶的联合使用填补了单用冷牙胶填充所留下的空隙，使此种填充方法的封闭性提高，加之其抗折性与单用冷牙胶填充效果相似，故该充填方法的密闭性和抗折性均较好。
    iroot+热牙胶联合使用降低了单用热牙胶所引起的根管内壁胶原蛋白损伤程度，使其抗折性有所提高，但高温仍会造成胶原的损伤。虽然该充填方法密闭性与单用热牙胶效果相似，但根管治疗的失败率仍较大。 
    综上所述，iroot+冷牙胶的联合使用可提高牙体根充后的密封性与抗折性。
（四）参考文献
[1] Bello YD, Barbizam JV, Rosa V.J Contemp Dent Pract. 2014 Jan 1;15(1):66-70. 
[2]Kumar P, Kaur NM, Arora S, Dixit S.J Conserv Dent. 2014 Jul;17(4):354-8.

[3] 罗毅,章凯 . 不同填充材料在一次性根管治疗中的应用分析[M] . 中国医药科学, 2012年 第16期

[4]Ghoneim AG, Lutfy RA, Sabet NE, Fayyad DM .J Endod. 2011 Nov;37(11):1590-2

[5]彭萌,陈建洪.根管充填新趋势:充填整体化[J].中华口腔医学研究杂志，2011,5(1).

[6]王维倩，田微，王海云.3种根管糊剂根尖封闭性能的评价[J].口腔医学，2011，31(6):343-345.

[7]Teixeira FB.Pract Proced Aesthet Dent. 2006 Apr;18(3):S7-11

[8]Ersahan S, Aydin C.J Endod. 2010 Dec;36(12):2000-2

[9]凌均棨等.牙髓病学[M].北京:人民卫生出版社,1998:93-94.



三、指导教师简况及对申请人和申报项目的评价
	姓　名
	孙宇
	性别
	男
	民族
	回
	政治面貌
	团员
	年龄
	26

	最终学历
	博士
	职务
	教师
	职称
	讲师
	专业
	牙体牙髓病学

	所在学院
	口腔医学院
	研究方向
	龋病学

	通讯地址
	五华区海源中路1088号和成国际
	邮编
	650000
	电话
	18313908674

	电子信箱(e-mail)
	248379357@qq.com

	当前从事的教学、研究工作简介：本人于2014年进入昆明医科大学口腔医学院，担任讲师，研究生指导小组教师，研究方向为口腔牙体根尖周疾病微生物病因学方向，现在研课题为口腔纤毛菌致病性及其与口腔常见致病菌相互作用关系研究（内设机构项目，项目负责人）。


	对申请人的专业基础、工作态度、学风及研究能力的评价：申请人成绩优异，基础扎实，工作认真，具有独立思考以及一定的科研探索能力，善于与团队沟通，交流，具有一定的组织协调能力于团队管理能力，能够胜任该课题的研究。

	对申请课题的价值、研究方案的可行性、工作基础等方面的评价：
该课题立足临床，从临床上常见问题入手，提出自己的想法并探讨结果，该实验选题具有创新性，实验结果对临床根管治疗具有指导意义及推广意义。
研究团队团结一致，思维活跃，严谨务实，均为高年级在校学生，具有一定的理论及实践操作水平，能保证课题的顺利进行。选题严谨，实验路线清晰可行，指导老师具有博士学历及多年临床，科研经验，能保证课题顺利进行。
本实验依托昆明医科大学附属口腔医院，口腔疾病研究中心，昆明理工大学力学实验中心，具备标本收集，处理，人员培训，实验，数据测量及处理条件，工作切实可行。
指导老师（签名）：孙宇
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2015年　3　月　30　日


四、申请资助金额和经费预算
	项目经费
	资金总额及来源（单位：万元）

	
	共计
	上级部门立项资助
	学校配套经费
	学院配套经费

	
	2
	
	
	

	预算支出科目
	支出金额
	预算根据及理由

	1、测试费、分析费
	0.6
	用于牙体硬组织切片及牙体应力测试

	2、图书、资料费
	
	

	3、小型会议
	
	

	4、交通费
	
	

	5、实验材料费
	1.2
	用于购买所需iroot根充糊剂，大锥度牙胶镍钛机用锉，热牙胶充填头，手用不锈钢扩锉，根尺，EDTA费用

	6、参观考查费
	
	

	7、专家指导费 
	
	

	8、其他
	0.2

	用于牙体夹具设计及制作费用

	总计
	2
	


（注：质量工程领导小组办公室将依据项目申请资助金额高低分批次评审遴选，且同一批次不合格项目不再进入下一批次遴选，请各高校对经费做合理预算）
五、审核意见
	申请人所在学院审核意见：
（请对本《申报书》中各项内容的真实性、经费预算的合理性及本学院所能提供的支持条件等签署具体意见）
学院负责人签名：
学院公章：
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                     　　年　　月　　日

	学校审核意见：
（请就是否同意立项及理由、具体资助额度签署具体意见）
学校负责人签名：
学校公章：
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                 　年　　月　　日

	云南省大学生创新创业训练计划工作领导小组审核意见：
□同意该项目为云南省大学生创新创业训练计划资助立项项目，资助金额　  　元。　□不同意立项建设。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　       　 云南省大学生创新创业训练计划工作
领导小组办公室（高教处代章）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                   年    月　　日



